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Suivez-moi iadfrance.fr

Steve
DUBOST
Conseiller en immobilier

06 38 55 39 62

Saclas (91)

EI Steve Dubost, mandataire indépendant en immobilier - Agent commer cial de la SASI@DFrance immatriculé au RSAC de
Evry sous le numéro 853779445 (sans détention de fonds), titulair e de la carte de démarchage immobilier pour le compte
de la société I@DFrance SAS.

steve.dubost@iadfrance.fr

La vie des commerces
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     NETTOYER SA TOITURE 
                 PAR DRONE  
        EN PULVERISATION 
  
   Ainsi que murs et panneaux solaires 
 
Efficacité : Produit adapté, respecte l’environnement. 
Sécurité : Pas d’échelle, pas d’échafaudage. 
Précision : Accès aux zones difficiles. 
Economique : Réduit la consommation d’eau et de 
produit. 
 
Ex : prix de lancement 2023, 120 m2 de toiture produit 
anti-mousse, lichens, 700 €. 
Renseignez-vous pour un devis. 
 
                 Mr TOUSSARD Bruno 
                    Tél : 06 09 02 42 51 
 
Déclaré DGAC télé pilote de drone 
Siret 333 733 152 00016 
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La vie des commerces

Le co-développement, qu’est-ce que c’est ?

C’est une méthode effi cace de résolution de problématiques 
professionnelles, favorisant l’intelligence collective et en 
s’appuyant sur l’expertise de chacun. Elle s’adresse à toute 
personne engagée dans une démarche entrepreneuriale ou en 
transition professionnelle.
C’est apprendre à se développer ensemble, dans un cadre 
d'échanges conviviaux et motivants, animés par une personne 
certifi é e.
Le groupe (4 à 8 personnes maximum) se suit pendant 9 
séances de travail réparties sur 6 mois.

Comment ça marche ?

Après un temps d'échange où  chacun peut s’exprimer, à  
chaque séance, un à  deux participants sont les «clients» 
exposant leur problématique, les autres sont les «consultants».
Travailler en indépendant ne permet pas toujours de 
prendre du recul. Le co-développement offre un temps pour 
faire le point et imaginer, sereinement, la suite du voyage 
professionnel : tirer les enseignements des mois passés, 
fi xer de nouvelles priorités, vérifi er que l’alignement entre les 
valeurs et le projet est toujours présent, établir une feuille de 
route, découvrir la meilleure manière de prospecter pour soi et 
pour son projet...

ATELIER DE CO-DÉVELOPPEMENT À COWORKGREEN

Pour plus de renseignements : Clara Meyer 06 07 25 39 77 - clara@coworkgreen.fr ou www.coworkgreen.fr

À partir du mois de septembre, un atelier de co-développement se 
met en place à Coworkgreen, l’espace de travail partagé, installé 
au Rurapole de Saclas.

E S P A C E D E T R A V A I L P A R T A G É
6 bis avenue Jean Jaurès - Saclas

06 07 25 39 77

coworkgreen.fr



CONTACTS
PERMANENCE PARLEMENTAIRE 
Nathalie DA CONCEICAO CARVALHO, Députée de l'Essonne, 
reçoit le premier mercredi du mois, à partir de 9h.  
Renseignements et prise de rendez-vous au 01.69.89.03.66. 

 MAISON DE JUSTICE ET DU DROIT
Conseils, informations, aide aux démarches. 
Permanence juridique à la mairie de Saclas, le jeudi 21 septembre 
de 9h à 12h. Tél. : 01.69.58.88.00.  
En dehors de cette permanence vous pouvez contacter la MJD 
1, rue du Coq 91150 ÉTAMPES - Tél. : 01.69.92.11.70, qui vous 
orientera.

 COMMISSAIRES DE JUSTICE  
Pour les permanences, contactez la Maison de Justice et du 
Droit, 1, rue du Coq - 91150 ÉTAMPES - Tél. : 01.69.92.11.70

 ORDRE DES AVOCATS – Barreau de l’Essonne :
La liste des avocats inscrits au Barreau de l’Essonne est consul-
table en mairie et sur Internet : www.avocats91.com.  
Palais de Justice, 9, rue des Mazières - 91012 Evry cedex  
Maison de l’avocat, 11, rue des Mazières - 91000 EVRY 
Téléphone: 01 60 77 55 51

 CHAMBRE DES NOTAIRES Les consultations de 15 
minutes maximum, destinées aux Essonniens, sont gratuites, 
anonymes et sur rendez-vous. Permanence les mardis 5 et 19 
septembre au 14, rue des Douze Apôtres - 91000 Evry - Tél. : 
01.60.78.01.27

 MAISON DU CONSEIL DÉPARTEMENTAL SUD ESSONNE  
sur rendez-vous : Services sociaux, voirie, …
55, Promenade des Prés à Étampes. Tél. : 01.69.16.14.25

 BIBLIOTHÈQUE DE SACLAS 
La bibliothèque est ouverte : le mercredi de 10h à 12h - Le vendredi 
de 16h30 à 19h - Le samedi de 10h à 12h. Accès gratuit.

 URGENCES MÉDICALES SAMU 15 - POMPIERS 18
 CHIRURGIEN-DENTISTE  

Docteur Nadia ABARQI - 1, boulevard Legrand - 91690 Saclas 
Tél. : 01 85 46 11 31 ou sur Doctolib

 PÉDICURE/PODOLOGUE  
Mme Élodie GAMBART - 2, avenue Jean-Jaurès - 91690 Saclas - 
Tél. : 07 68 79 63 00

 RÉFLEXOLOGUE
Mme Élodie GAMBART - 2, avenue Jean-Jaurès - 91690 Saclas - 
Tél. : 07 68 79 63 00

 PHARMACIE DE LA JUINE  
Mme Mélanie FLEUREAU - 2, bis avenue Jean Jaurès - 91690 
Saclas. Tél. : 01 64 95 60 58
Pharmacie de garde : numéro national le 32 37 ou le site 
internet www.3237.fr 

 ADMR les 7 Arches : Association de services à domicile et 
portage de repas 01.64.91.11.84 / 06.33.68.58.66

 SSIAD Trois Rivières : Service de Soins Infirmiers à 
Domicile 6 rue Jean Jaurès 91690 Saclas - Tél. : 01.60.80.99.67

 SEDRE Syndicat d’Élimination des Déchets de la Région 
d’Étampes 
Renseignements : 01 75 43 32 70 - Service clients : 01 64 94 56 21  
Service collectes «Allo encombrants» : 01 64 56 03 63

 ENEDIS  
Dépannage électricité : 09 726 750 91 (appel non surtaxé)  

 GrDF (www.grdf.fr)
Le dépannage 24h/24 – 7 jours/7. Une odeur de gaz, un manque 
de gaz… Contactez ce numéro unique qui figure sur les factures :  
N° vert 0800 47 33 33 (appel gratuit depuis un poste fixe)

 VÉOLIA
Pour tout problème concernant le réseau d’eau, 7/7 j et 
24/24 h au 0969 360 400 (prix d’un appel local). Rencontre 
d’un conseiller sur rendez-vous obligatoire au 0969 360 400 
(prix d’un appel local).

 SUEZ
Pour tout problème concernant l’assainissement : information, 
du lundi au vendredi 8h à 19h, le samedi de 8h à 13h au 09 77 
40 84 08 ; en cas d’urgence : 09 77 40 11 42

 MESSES À SACLAS : les messes ont lieu à Saclas, les mer-
credis à 11h, avec le Père Claude TSHEFU HYUTE.

 FRANCE SERVICES situé à la mairie de Saclas. Renseigne-
ments : 01 69 58 88 00 ou franceservices@mairie-saclas.fr
À votre service pour faciliter vos relations avec les services 
publics ; partenaires de Pôle Emploi, CAF, CPAM, CNAV, MJD, 
ALEC...  
- Permanence UDAF (Union départementale des associations fami-
liales) point conseil budget : mercredi 6 septembre de 9h à 12h

 LA POSTE 4 rue Joliot Curie - 91690 SACLAS
Ouverte du mardi au vendredi de 9h à 12h et de 14h30 à 17h30 
Le samedi de 9h à 12h (fermée le lundi et dimanche)

 DÉCHÈTERIE
Eco-centre, rue de la Gare - 91690 Saclas
Horaires d’été (jusqu’au 14 octobre 2023) :  
Lundi, jeudi et vendredi : 10h à 12h et 13h à 18h  
Samedi : 9h à 12h et 13h à 18h
Dimanche et jours fériés : 9h à 12h
Fermée le mardi et le mercredi.  
Mise à disposition de compost selon le stock et d'un conteneur 
destiné aux textiles.

 DESTRUCTION DE NIDS DE GUÊPES ET FRELONS 
BUZZ BUSTERS 06 30 77 34 24 - contact@buzzbusters.fr

 COMMUNAUTÉ DE BRIGADE D’ANGERVILLE 
Horaires d’accueil hors urgence : 8h/12h et 14h/19h
Dimanche et jours fériés : 9h/12h et 15h/18h
Sites d’accueil (sauf sur convocation)  
Le Mérévillois : 01 64 95 00 14 (mercredi et vendredi)
Angerville : 01.64.95.20.22 - Urgence 17 toute la semaine

 AIDE AUX VICTIMES 
- Violences sur les enfants : 119 (ou sur le site allo119.gouv.fr)
- Violences conjugales : 3919 (ou sur le site arretonslesviolences.
gouv.fr)
- Agression, vol, cambriolage, violences physiques, sexuelles, 
harcèlements, cyber malveillances ou d’autres infractions, acci-
dents, catastrophes naturelles, ... Composez le 116 006, une 
plateforme téléphonique destinée aux victimes d’infractions. 
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MAISON DE SANTÉ PLURI-PROFESSIONNELLE  
LA SACLASIENNE  4, avenue Jean Jaurès - 91690 SACLAS

 MÉDECINE GÉNÉRALE SUR RENDEZ-VOUS (sur Doctolib)
• Docteur Soubatra TIROUGNANAM, du lundi au vendredi. 
• Docteur Nathalie MARTINAGE, lundi, mardi, mercredi et vendredi 
de 9h à 12h et 14h-18h et le samedi de 10h à 13h. 
• Docteur Pierre-Edouard SCHOM, le mardi et jeudi et le mercredi 
et vendredi matin uniquement. 

 SPÉCIALISTES SUR RENDEZ-VOUS
• Mme Magali RUMOR, Psychologue Psychothérapeute 
06.88.99.08.76
• Mme Claire HINTERMEYER, Psychologue 06.99.36.94.07 et sur 
doctolib.fr - Le lundi, mercredi et jeudi
• Mme Camille LECLERC, Ostéopathe, 06.12.19.45.98 et sur 
doctolib.fr, lundi et vendredi
• Mme Christell PAPY, Ergothérapeute, 06.69.43.51.26, le 
mercredi
• Mme Perrine RÉPÉCAUD, diététicienne 01.83.80.25.20
• Mme Émilie VEBER, Sage-femme 06.20.28.20.25 et sur  
Keldoc.com

 INFIRMIÈRES D.E. / SOINS A DOMICILE
Permanences tous les jours de 8h30 à 9h et de 18h à 18h30 
Dimanche et jours fériés sur rendez-vous. Tél. : 01.78.65.33.66



Accueil/Salles communales/Logement ...........................01 69 58 88 00 
France services .............................................................................................01 69 58 88 00
État civil ....................................................................................................................01 69 58 88 00
Urbanisme/Élections, 
Affaires militaires .........................................................................................01 69 58 88 04
Comptabilité/Aide sociale/Cimetière  ............................01 69 58 88 07
Journal municipal/Conseils municipaux/
Associations .......................................................................................................01 69 58 88 01
École maternelle...........................................................................................01 64 95 65 56
École élémentaire .......................................................................................01 64 95 60 77
Centre de loisirs ............................................................................................01 69 58 26 37
SI4RPB/restaurant scolaire, 
de 8h à 12h uniquement ..................................................................06 75 10 35 78
Fax ....................................................................................................................................01 60 80 99 46

• Lundi au jeudi : 
de 8h à 12h et de 13h30 à 17h

• Vendredi : de 8h à 12h et de 
13h30 à 16h

• Samedi : de 8h à 12h

Site de la ville : 
www.mairie-saclas.fr

Adresses mail :
contact@mairie-saclas.fr 
franceservices@mairie-saclas.fr

Monsieur le Maire reçoit chaque matin, 
sur rendez-vous, aux jours et horaires 
d’ouverture de la mairie.

TRIBUNE DE L’OPPOSITION

Les horaires

(Tribune non communiquée)

Joindre les
services administratifs de la mairie

 Kaylia, Virginie, Guylaine, Simone 
GUÉDON 
née le 16 juin 2023 à Arpajon

 Apolline, Marie, Rosine SINTIVE
née le 18 juin 2023 à Étampes

 Mathéo, Bernard, Roger NOGUES 
ASENSI MESLÉ
né le 27 juin 2023 à Antony

 Gabin Romuald AUMONT TEIXEIRA
né le 30 juin 2023 à Arpajon

Naissance

 Fanny, Andrée, Béatrice, Corinne 
DETROYAT et Baptiste, Gilbert, Richard 
SIMSON
le 9 août 2023 à Saclas 

Mariage

État-civil

 Bruno, Gilles BILLARD
Décédé le 9 juin 2023 à Étampes
 Tony, Robert, Bernard, Paul BARON
Décédé le 23 juin 2023, à Saclas

Décès
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Horizontalement
1- Transmission de ce que l’on a vu 
2- Pas dans la norme 
3- Fin d’évènements - Pour s’asseoir
4- Docteur – Bout d’essence 
5- Pas permis 
6- Bramer – Élève Offi  cier 
7- Assemblée générale - Sensibilité photos – 

Cœur de suite
8- Fait bouger - Prénom
9- Regrette
10- Vue
11- Négation – Fournisseur de carburant
Verticalement
A/ Redonne - À du mal
B/ Travail de choix - Note   
C/ Vaut point – Négation – Vieux bœuf 
D/ Quelqu’un – Chef militaire   
E/ Servie avec des châtaignes – Négatif   
F/ Choisir – Pas bons   
G/ A payer – Un morceau d’andouille   
H/ Fait rire – Habitation Sibérienne
I/ Travaille pour l’énergie

LES MOTS CROISÉS 
DU MAIRE

RÉSULTATS DES MOTS CROISÉS - N°316 JUILLET 2023 :
Horizontalement : 1/ PROVINCE   2/ AERODROME   3/ UTILE - TON   
4/ VOGUERENT   5/ RU – DA     6/ EROTIQUES   7/ SS - URUBUS   
8/ SEREUSE   9/ GUETRE   10/ STASE - OST   11/ ANEL  

Verticalement : A/ PAUVRESSES   B/ RETOURS - TA   C/ ORIG - 
SGAN   D/ VOLUPTUEUSE   E/ IDEE- IRREEL   F/ NR - RIQUET   
G/ COTE - UBUROI   H/ EMONDEUSES   I/ ENTASSE - TR
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Mairie de Saclas - 19, rue de la Mairie - 91690 SACLAS
Tél. : 01 69 58 88 00 - contact@mairie-saclas.fr - www.mairie-saclas.fr

Retrouvez les 
actualités de la 
ville sur Facebook

La Vie Saclasienne - 
Journal municipal 

de la ville de Saclas 
• Directeur de la publication 

et de la rédaction : 
Yves GAUCHER

• Conception graphique et 
réalisation : Myriam REBUT   

• Relecture : 
Odile-Marie TOMBARELLO

• Coordination : 
Valentine PIOGER, 
Danielle PÉCHIN

• Distribution : les Services 
Techniques de la ville1. Préchauffez le four th.6 (180° C).

2. Découpez les fi gues et les amandes entières en morceaux.
3. Dans un saladier, mélangez les œufs, le lait, l’huile et le sucre. Ajoutez la farine et la levure, 
et mélangez bien.
4. Incorporez les morceaux de fi gues et d’amandes à la pâte en mélangeant avec une cuillère 
en bois.
5. Versez la préparation dans un moule à gâteau.
6. Répartissez les amandes effi lées sur la pâte et enfournez pendant 30 mn. Vérifi ez que la 
lame d'un couteau insérée dans le gâteau en ressorte propre.
7. Laissez tiédir à température ambiante et servez.

PRÉPARATION : 10 mn - Cuisson 30 min - 
Repos 1h

INGRÉDIENTS : 5 fi gues -  50 g d'amandes 
entières - 50 g d'amandes effi lées - 2 œufs 
- 12 cl de lait, 8 cl d'huile végétale - 80 g de 
sucre - 200 g de farine - 1 sachet de levure 
chimique

GATEAU AUX FIGUES FRAÎCHES ET AUX AMANDES

sucre - 200 g de farine - 1 sachet de levure 
chimique

La recette de Valentine


